Informationen und Anliegen

K. Adresse:

Telefon:
E-Mail:

Geburtsdatum / Alter:

Wie haben Sie zu mir gefunden?:

Internetsuche Soziale Medien Empfehlung Sonstiges:
() single? () In Beziehung? () verheiratet
seit: [ ] seit: [ ] () ohne Trauschein
() offen
() Kinder im Haus? Wie alt? [ ] O
polyamor
Beruf: | | O Afrare
() Sonstiges:
() Angestellter Wochenarbeitszeit:
() Selbststandig () weniger als 10 Std. [ ]
() Student/in () 10-25 Std. ] _ o
) Weitere Infos (die relevant sein konnten)
() Arbeitssuchend () 26-35 Std.
() Rente/Pension () 35-45 Std. (] Medikamente:
O Sonstiges O Mehr als 45 Std.
AnIiegen _ _
Was flhrt Sie zu mir: (] Alkohol [ | Nikotin [ | Sonstiges
Haufigkeit/ [ ]
Woche
D Praventionsarten (Pille, Hormonring,
Spirale, Sterilisation etc.)
Ziele

Was erhoffen Sie sich von den Sitzungen:

Bei Frauen:
(] Zyklusbeschwerden

(] Wechseljahre

Bei Mannern:
(] beschnitten

Wie mochten Sie angesprochen werden: Informell (Du) O Formell (Sie) O



Vertraulichkeit & Datenschutz

Als Sexologin verpflichte ich mich, Ihre persdnlichen Daten gemaf} den datenschutz-
rechtlichen Bestimmungen (DSGVO) streng vertraulich zu behandeln.

Vereinbarung

Die sexologische Begleitung ist ein individueller Prozess, der sich an lhren Fragestellungen
und Bedurfnissen orientiert. Im Mittelpunkt steht weniger die Erreichung eines Ziels,
sondern die Moéglichkeit, sich mit lhrer Sexualitdt oder Beziehung bewusster
auseinanderzusetzen und neue Perspektiven und Handlungsoptionen zu entwickeln, durch
die Sie sich mit lhrer Sexualitdt oder Beziehung wohler fihlen kénnen. Die Qualitat des
Prozesses hangt von lhrer aktiven Mitarbeit und der Bereitschaft zur Reflexion ab. Wenn
ersichtlich wird, dass die Begleitung fur Sie nicht (mehr) hilfreich ist, liegt es im Ermessen
der Sexologin, die Zusammenarbeit nach Ricksprache zu beenden.

Selbstverstandlich steht es auch lhnen als Klient*in jederzeit frei, die Zusammenarbeit
nach eigener Abwagung zu beenden. Sollten Sie sie unterbrechen oder beenden wollen,
kdnnen Sie gerne ein abschliefendes Reflexionsgesprach (30-60 Minuten) in Anspruch
nehmen.

In der sexologischen Praxis finden Sie einen geschitzten Raum - die Sexologin
verpflichtet sich zur Diskretion. Als Klient/in teilen und antworten Sie nur so viel, wie es fur
Sie stimmig ist, und es steht lhnen jederzeit frei, im Gesprach ,,Stopp“ zu sagen, wenn Sie
einen bestimmten Aspekt nicht weiter vertiefen moéchten. Wir kénnen dennoch
weiterarbeiten.

Termine kénnen bis zu 48 Stunden im Voraus kostenfrei abgesagt werden (per E-Mail oder
SMS). Fir kurzfristigere Absagen werden 80% des Preises in Rechnung gestellt - mit
Ausnahme von Abmeldungen bei Krankheit oder Unfall.

D Ich habe die oben genannten Rahmenbedingungen gelesen und akzeptiere sie.

Anne Brandt
Sexologin (M.A.)

Sexologische Praxis
Hebbelstr. 52
(Blaue Remise im Hinterhof)
14467 Potsdam

0176 66 331 338
kontakt@annebrandc.de
annebrandt.de
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